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A POLNOHOSPODARSKEJ KRAJINY &%

Povodnée luzné lesy, ako aj lesy na sprasiach, boli z velkej Casti premenene na polnohospodarsku podu. Viacere povodne
druhy stromov sa dnes vyskytuju len v mensich zachovanych fragmentoch lesov a v Krajine sa casto vyskytuju nove, ne-
povodneé druhy. Luzne lesy sa vyznacuju vysokou druhovou rozmanitostou, sposobenou meniacimi sa vihkostnymi pod-
mienkami v zavislosti od vzdialenosti od vodnéeho toku a od nadmorskej vysky. Na zmenu v druhovom zlozeni vegetacie
pritom staci vyvysenie len o jeden meter nad morom. Typickymi stromami luznych lesov su viaceré druhy topolov, vrb, jel-
Si, v suchsich oblastiach duby, jasene, bresty a lipy. Na svetlejsich miestach rastu kriky ako cremcha, hloh, zemolez, svib,

TOPOL CIERNY
je dvojdomy mo-
hutny az 30 m
vysoky strom s
rozlozitou alebo
ihlanovitou ko-
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ORGANIZACIA CESTOVNEHO RUCHU

TOPOL BIELY

je rovnorastuci
strieborny topol
so Sirokou ko-
runou vacsinou
v tvare Kkruhu.

Strom moze do-
siahnut vek az
300-400 rokov
a priemer kme-
na moze byt az
4.5 metra. Kora ma vacsi-
nou biele zafarbenie a hlad-
ku strukturu, niekedy obsa-
huje male oblasti korkového
dreva. Tento druh stromu je
pomerne tolerantny k mnoz-
stvu vody, takze rastie v mo-

kalina, trnka alebo baza. runou. Listy su
striedave, s ko-
sostvorcovou
zubkatou cepe-
lou. Kvety tvoria
velké previsnuté jahnady. Topol ob-
sahuje viacere latky, ktoré su vyuzi-
telné prilieCbe boreliozy a mononuk-
ledzy. Okrem toho timi svalove krcCe,
harmonizuje cCinnost vegetativheho
nervstva, zahustuje kry, lieCi moco-
vé cesty, reumatizmus a posobi na
zvacsenu prostatu.

AGAT BIELY dorasta do vysky 20-25 metrov a ma stredne
rozkonarenu nepravidelnu korunu. Jeho povodnou domovi-
nou je Severna Amerika, odkial bol v 17. storoCi dovezeny
do Francuzska a neskor sa rozsiril do celej Europy. Vysadzal
sa na chudobnych, piesocnatych a kamenistych podach,
kde pomerne rychlo rastie a poskytuje tvrde a tazke drevo.
Neskor sa zistilo, ze ide o drevinu, ktora sa agresivne roz-
Siruje a potlaca ostatné porasty. Na Slovensku je rozsireny
niekedy az masovo, najma v teplejsich oblastiach. Ide vsak
o velmi dolezitu medonosnu rastlinu, pritom okrem kvetov
su vsetky ostatne casti agata znacne jedovaté. V pripade giarnych oblastiach a aj na
otravy treba ihned zabezpecit lekarsku pomoc. Priznakmi iplne pieskovych stanovis-
su slinenie, nevolnost, prehananie, bolest hlavy, srdcova tiach.

slabost, pokles tlaku, kir¢e, ochrnutie az smrt.
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VRBA BIELA, strom s rovhym kmefiom a met-
lovitou, vysoko posadenou korunou. Moze
dorastat do vysky okolo 30 metrov. Priemer
kmena byva az 2 metre a pri starsich stromoch
byva ¢asto vyhnity. Je to druh, ktory sa dob-
re vyrovhava s kolisavym mnozstvom vody
v pode. Dokaze znasat dlhotrvajuce zaplavy,
ale obstoji aj pri vyraznom poklese podzemnej
vody. Najlepsie podmienky pre rast ma na hli-
nitych a pieskohlinitych podach s blizkou hla-
dinou podzemnej vody. Z kory sa v minulosti
pre farmaceuticky priemysel ziskavalo trieslo
a salicin. Droga sa pouzivala ako prostriedok, ktory zastavuje krvaca-
nie, proti zapalom, pri hnackach a kataroch zaludka. Odvar zo sam-
cich kvetov sa dodnes pouziva pri zapaloch obliciek.

PAGASTAN KONSKY je vysoky strom dorastajici do vysky
20-30 m. Pochadza z Balkanu, konkretne z Turecka a zo se-
verneho Grecka, odkial sa rozsiril do celej Europy, kde rastie
najma v parkoch, alejach, Ci popri cestach. Pestuje sa pre
okrasu | uzitok. Pre liecive vliastnosti zbierame kvety, seme-
na, listy, pripadne aj kéru. Pripravky z gastanov maju mierny
antiskleroticky ucinok a mozu sa pouzit na liecbu aj preven-
ciu mozgovych prihod. Pagastan ziskal v minulosti priviastok
,Konsky“ vdaka liecbe dychavichosti u koni.

V dnesnej dobe tieto stromy trpia najma pod vplyvom nale-
tov motyla Ploskacika pagastanoveho, ktory pochadza z juz-
ného Balkanu a poziera listy, pricom tie nasledne predcasne
vysichaju a opadavaju.
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ORECH KRALOVSKY, tento mohutny strom
moze dorastat do vysky az 45 m, v nasich oblas-
tiach vsak dosahuje maximalne 25 metrov. Po-
vodnym miestom vyskytu orechov boli oblasti
Malej Azie, Kaukazu, Strednej Azie az po ubodia
Himalaji. Odtial'bol orech uzv starovekurozsireny
do zapadnej Europy, o jeho dalsie rozsirenie na
sever sa postaral Karol Velky. Semena vlasskych
orechov maju vysoky podiel mastnych kyselin,
uhlohydratov, z mineralnych latok su to draslik,
vapnik, horcik, zelezo a fosfor. Okrem toho ob-
sahuju velké mnozstvo vitaminu B, niacinu a provitaminu A. Vdaka niz-
kemu obsahu cukru su prijatelné i pre diabetikov. Vyuzivaju sa aj priaz-
nivé ucinky listov, z ktorych sa pripravuje lie€ivy €aj proti zaludoénym
a crevnym katarom. Daju sa tiez pouzit ako obklady proti akne alebo
ako kupel znizujuci potenie.

SOFORA JAPONSKA je druhou najrozSirenejSou cudzokraj-
nou drevinou v oblasti zapadneho Slovenska a v minulosti bola
casto oblubenou sucastou parkov ako okrasna drevina, pricom
sU zname ovisnute okrasné formy. Vyzorom pripomina agat,
avsak kvitne neskor, pricom vytvara bohatu gulovitu korunu.
Sofora pochadza z vychodnej Azie, ale v eurépskom podne-
bi sa jej velmi dobre dari. Strom neskoro v lete bohato kvitne,
ale v europskych podmienkach neprinasa nijake plody. Na lie-
cebné ucely sa zbieraju kvetné puky, niekedy listy a aj kora.
Vysusena droga chuti horko, pricom obsahuje napr. rutin, ktory
zvysuje priepustnost vlasocnic a jeho ucinok sa zvysuje prida-
nim vitaminu C. Pouziva sa pri lieCbe krvného obehu, pri nervo-
vych ochoreniach a zapaloch. V Kralovej pri Senci sa vyskytuju # ot
celkovo 4 stromy tohto druhu, pricom jeden z nich rastie ako s
previsnuta forma na miestnom cintorine, dva sa nachadzaju v Krmesi a jeden pri zastavke
vo Vyhoni. Predpoklada sa, Ze sa jedna o pozostatky parkovej] vysadby z minulosti, prav-
depodobne este z palfyovskej doby zo zaciatku 20. storocia.
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